


STARKES TEAM. STARKE LEISTUNGEN.

4

Hans Sack GmbH & Co. K& + Neustadt 5Ta + 24939 Flensburg + info@hanssackde < www.hanssack.de

Elektrotechnik mit ' cal'S'lBIISEII
einer Hand. Bauunternehmen
® Hochbhau
NTELLIGENT © Zimmerel
MODERNISIEREN i
o Tiefbau
ELEKTRO .
E"G GORTZ ® Fliesen
Heideland-Sud 12 | 24976 Handewitt/ OT Weding Raiffeisenstr. 19 Tel. 04 61 - 50 31 00
Tel. 04 61 / 3 60 99 | www.elektro-goertz-fl.de 24941 Flensburg  Fax 04 61 - 50 31 020




Stillsitzen macht krank -
pur 98100 Sitzen in Bewegung halt gesund!

GEBAUDE-SERVICE

B Bewegung beim Sitzen
erhoht Aufmerksamkeit
und Leistungsfahigkeit

B Starkt den Riicken

B Halt die Muskulatur aktiv

B Regt den Gleichgewichts-
sinn an

B Erleichtert das Aufstehen

B Wirkt Gelenkschmerzen
entgegen

B Macht jeden Tag Spafl

schnell.
Kompereni:
Zuyerlassigs

4 HAUSMEISTERSERVICE < GEBAUDEREINIGUNG

4. GARTENSERVICE < WINTERDIENST sw 6 p p e r@

Ihrem Riicken zuliebe

 Udo Stahling =i

Tel. (0461) 6088

) 0198100 www.pur98100.de | wum alles fiirs Biro ~ “owes

Biiroeinrichtungen - Beratung - Planung - Kopier- u. Drucktechnik www.udo-staehling.de

Dachdeckerei und Bauklempnerei Seit liber 25 Jahren!

Fassaden- und Wandbekleidungen
Isolierungen

Solartechnik Inh. Ralf Lauritzen
Krangestellung "
Ashest-Abbruch
und Entsorgung

Seit 1853

‘—‘
L. GEORGE

www.l-george.de - info@l-george.de
Graf-Zeppelin-StraBe 22

Telefon 9 56 66 - Telefax 9 56 00 Im Winkel 1 - 24955 Harrislee

i . . Tel. 0461 -71718 - Fax 04 61 -7 20 24
Mobil 0170-2 41 06 01 + 0170-2 41 06 11 E-Mail: info@farbeo de




S %

%
. BESTATTUNGEN
Verkauf - Instandsetzung - Wartung MW%

Fax - Kopierer - Drucker - Server

Datensicherheit - Telekommunikation Inhaber und Bestatter: Nick Marquardsen

Storage - Cluster - Hochverfiigbarkeit Miirwiker StraBe 164 - 24944 Flensburg

E-Mail: info@bestattungen-marquardsen.de
www.bestattungen-marquardsen.de
Telefon: 0461/40 68 59 59

Feuerbestattungen - Seebestattungen - Erdbestattungen
Bestattungsarten jeglicher Art - Bestattungsvorsorge
Hinterlegung von Treuhandkonten beim SBV und NOSPA

(.\S\D.Q/EA
Das Leben ist wie eine Pusteblume.
Miirwiker Str. 28-30 el.: 0461/12007-50 ; 2 o
24943 Flenshburg :1alil: info@cbf-it?di W

www.cbf-it.de

GUT
GEPOLSTERT
MIT GUTEN e
ZINSEN

HIER IST IHR GELD MEHR WERT
UBERSICHT UBER DIE SPARPRODUKTE

Festzins Sparbuch: Wachstums Sparbuch: Klassik Sparbuch: 0,50 % p.a.*
Mindesteinlage 2.500 Euro Mindesteinlage 2.500 Euro

1 Jahr 1,80 % p.a. 1. Jahr 1,80 % p.a. Junior Sparbuch:

2 Jahre 1,90 % p.a. 2. Jahr 1,90 % p.a. bis 2.500,00 Euro / 1,10 % p.a.*
3 Jahre 2,00 % p.a. 3. Jahr 2,00 % p.a. ab 2.500,01 Euro /0,50 % p.a.*
4 Jahre 2,10 % p.a. 4. Jahr 2,10 % p.a.

5 Jahre 2,10 % p.a. 5. Jahr 220 % p.a. *variable Verzinsung

6Jahre 2,10 % p.a. 6. Jahr 230 % p.a. Stand: 23.10.2025 v
7 Jahre 2,10 % p.a. S BV

» www.sbv-flensburg.de Spareinrichtung



G L A S 26‘.% Gas- & Wasser-Installateurmeister

WIR MACHEN MEHR
AUS IHREM BAD!

Kostenlose Beratung zur Badneugestaltung
oder zum Umbau, auf Wunsch Ubernahme
der Elektro- und Fliesenarbeiten,
alles aus einer Hand.

awd e
dflexibel un® Ry
\N r siny aner zeitspare™

Schiéferweg 2

24941 Flensburg
Telefon 0461-5 71 11
Mobil 0160 -74 02 722
info@sanitaer-scheel.de

KLEMPTNEREI - ZENTRALHEIZUNGSANLAGEN - FERNHEIZUNG
SANITARE ANLAGEN - DACHREPARATUR - NOTDIENST

a2 24 & 22 a

Kanal Tiefbau

+ Rohr- und Kanalreinigung + Erdarbeiten
/ELEKTRO - Kanal-TV-Inspektion + Bau von Versorgungs-
vy - Dichtheitspriifung und Entsorgungs-
& TE LEFON + Reinigung und Wartung leitungen
von Abscheideranlagen + Grabenlose
E DATEN - Entsorgung/Verwertung Rohrsanierung/Inliner
. . , von Abfallen - Pflasterarbeiten
; 7 asse Kanal asse Tiefbau
/ GmbH & Co. KG o GmbH & Co. KG

E-ZUBIS Kielseng 11 - 24937 Flensburg

+++ NOTDIENST 0171 - 744 48 21 +++ Toloto: 149 (0461 - 17010
AMH ‘ A

info@assekanal.de
Elektrotechnik ambH & co. ka ‘ ' www.assekanal.de
Eckernforder Landstr. 8a °
@ e-masters  Fiektio - Telefon - Daten 4991 Frefenil 24 Stunden-Notdienst

W, amn-elekirotechnik.de. fa s de: - esce 0461-170 18




Forde-
Haustechnik

GmbH+Co. KG
Elektro é |
Heizung L-‘ 4

Sanitér ' &

Forde-Haustechnik GmbH & Co. KG - Hof Himmern 2a - 24955 Harrislee - Tel. 04 61 - 2 55 55

SORUPER [ RODELTRUPP
IR

Schulstralle 23 * 24966 Sorup © Kreis Schleswig-Flensburg
Telefon 04635 2942922 « Mobil 0173 2119990
www.soeruper-troedeltrupp.de © claus.foerster@hotmail.de

Hauhaltsauflosungen/Entriimpelungen/Umziige Trodelmarkt

mit Wertanrechnung Bahnhofstra3e 16 - 24966 Sorup
* Hiuser » Wohnungen ¢ Dachbdden Mittwoch - Freitag
* Keller » Scheunen ¢ gewerbliche Raume u.v.m. 13.00 - 18.00 Uhr

| S S s — 5
= . : e P s

Wir rdumen alles im Norden von Schleswig-Holstein z.B. in:
Flensburg, Husum, Schleswig, Kappeln und Umgebung




Foto: SBV

November

Mitbring-Friihstiick
Dienstag, 18. November, 10 Uhr,

im SBV-Gemeinschaftshaus 360°.
Jede(r) bringt etwas fiir ein Buffet
mit. Fiir Brot, Brotchen und Butter ist
gesorgt. Wenn alle satt sind, bleibt
noch Zeit fiir Geschichten und Lieder.
Anmeldung: sseemann@sbv-flens-
burg.de oder telefonisch unter 0461
31560-191.

Mk

Bereit fiir den Advent

Dienstag, 25. November, 15 bis 17 Uhr.
Adventskranze binden und weihnacht-
liche Gestecke basteln. Es gibt Kaffee
und Geback. Kostenbeitrag: 5 Euro.
Anmeldung: sseemann@sbv-flens-
burg.de oder telefonisch unter 0461
31560-191.

Dezember

Online-Adventskalender
Am Montag, 1. Dezember, startet der
Online-Adventskalender des SBV

- mit 24 Fragen und 24 attraktiven
Gewinnen unter sbv-flensburg.de.

Impressum

Nikolausaktion

Samstag, 6. Dezember, zwischen

14 und 17 Uhr, Abholen der Stiefel.
Abgabe der Stiefel am SBV-Empfang
vom 24.11. bis 4.12. Weitere Informa-
tionen siehe Seite 14.

Weihnachtsmarchen
Sonntag, 7. Dezember, 14 Uhr (Einlass:
13.30 Uhr). In der Niederdeutschen
Buihne wird das Stiick ,,Die Biene
Maja“ aufgefiihrt. Siehe Seite 14.

Lebendiger Adventskalender
Dienstag, 16. Dezember, 17 bis ca. 18
Uhr, SBV-Gemeinschaftshaus 360°.
Zeit fur Besinnlichkeit und weih-
nachtliche Lieder. Kommen Sie gern
einfach vorbei.

Dienstag, 16. Dezember, ab 18 Uhr,
SBV-Nachbarschaftstreff KommRein.
Singen, anddchtig sein und einen Mo-
ment innehalten bei Wiirstchen und
Punsch. Wir freuen uns auf Sie!

Winterpause

Vom 22. Dezember 2025 bis 2. Januar
2026 macht das SBV-Gemeinschafts-
haus 360° Winterpause.

Foto: M. Dewanger/SBV

Januar

SBV-Spareinrichtung

Am Montag, 5. Januar 2026, bleibt
die Spareinrichtung des SBV ge-
schlossen. Grund dafiir sind Jahres-
abschlussarbeiten. Ab Donnerstag, 8.
Januar 2026, sind wir zu den gewohn-
ten Offnungszeiten gern wieder fiir
Sie da.

Vision Board

Montag, 26.01.2026, 15 bis 17 Uhr im
SBV-Gemeinschaftshaus 360°. Wir
basteln uns Motivationsbilder zum
Jahresstart. Kursleitung: Imke Voigt-
lander, Anmeldung: Sandra Seemann,
0461 31560-191, sseemann@sbv-flens-
burg.de.

Februar

Kinderfasching

Samstag, 14. Februar 2026, von 14 bis
17 Uhr, zusammen mit dem TSB in der
SBV-Halle (Elbestrale). Das Motto
lautet: ,Monster & Prinzessin®.

Der SBV-Bote ist das Magazin der Selbsthilfe-Bauverein eG Flensburg. Er erscheint dreimal
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DIE WOHNUMGSBAL
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SCHLESWIG
HOLSTEIN

Foto: M. Dewanger/SBV
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