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Seit über 25 Jahren!

ANZEIGE

Marie-Curie-Ring 1 | 24941 Flensburg | Tel. 0461 - 14 10 9-0 | Fax 0461 - 14 10 9-90 | info@jensen-emmerich.de | www.jensen-emmerich.de

Ihre Berater – 
zuverlässig, spezialisiert, engagiert.

Dr. Torsten Emmerich
Rechtsanwalt und Notar

Jan-Kai Jensen
Rechtsanwalt
Fachanwalt für Miet- und 
Wohnungseigentumsrecht

Dr. Jürgen Krüger
Rechtsanwalt und Notar
Fachanwalt für Familienrecht

Ulrike Otter
Rechtsanwältin
Dolmetscherin für Dänisch und
Schwedisch

Dr. Frank Markus Döring
Rechtsanwalt
Fachanwalt für Gewerblichen
Rechtsschutz
Fachanwalt für Versicherungsrecht

Hans Köster
Rechtsanwalt

Christoph Andresen
Rechtsanwalt
Fachanwalt für Bau- und 
Architektenrecht
Fachanwalt für Verkehrsrecht
Fachanwalt für Steuerrecht

Dr. Stefan Mundt
Rechtsanwalt
Fachanwalt für Handels- und
Gesellschaftsrecht

Finn Witt
Rechtsanwalt
Fachanwalt für Miet-und 
Wohnungseigentumsrecht

Kooperationspartner 
Volker Hiller
Dipl.-Phy.-Ing. (TH)
Zugelassener Vertreter vor dem 
Europäischen Patentamt
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Unser Blick gilt dem Service:
Persönlich für Sie vor Ort

Es ist uns wichtig, für unsere Kunden persönlich da zu 
sein. Als Ansprechpartner und für Ihre Beratung stehen 
wir Ihnen daher mit über 1.200 Mitarbeitern deutsch-
landweit zur Verfügung. Gemeinsam finden wir 
maßgeschneiderte Lösungen.
KALORIMETA Flensburg-Kiel, 
Ingo Loeck GmbH • Friesische Str. 68 
24937 Flensburg
Fon 0461-96701
info@kalo-loeck.de
www.kalorimeta.de

KALORIMETA Flensburg-Kiel, 
Ingo Loeck GmbH • Friesische Str. 68 
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SBV-Gewinnspiel – Hätten Sie’s erkannt?
Unsere Fotografin hat sich auf Motivsuche beim SBV gemacht und nachstehendes 
interessantes Detail eingefangen.

Erkennen Sie das obere Bild und wissen Sie, was es zeigt?
Dann senden Sie Ihre Antwort bis zum 30. August 2013 per E-Mail an mweiss@sbv-flensburg.de oder per Post an 
SBV-Flensburg, Redaktion SBV-Bote, Willi-Sander-Platz 1, 24943 Flensburg. Unter allen richtigen Einsendungen 
verlosen wir diesmal drei Gutscheine von Sense of Nature „DAY-SPA“ in Höhe von je 25 Euro.

Die Lösung aus dem letzten 

Boten lautete „Tom“.
Drei Gewinner freuten sich über einen 30€-Gut-
schein von Sport Möller. Wir gratulieren herzlich!

Von links: Sport Möller-Mitarbeiterin Dobrina Wie-
mann, Bodo Franz, Hildegard Weller, Jörg Kähler

30

schnell.
kompetent.
zuverlässig.

schnell.
kompetent.
zuverlässig.

www.pur98100.de
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Stillsitzen macht krank –  
Sitzen in Bewegung hält gesund!

 ■  Bewegung beim Sitzen 
erhöht Aufmerksamkeit 
und Leistungsfähigkeit

■  Stärkt den Rücken
■  Hält die Muskulatur aktiv
■  Regt den Gleichgewichts­

sinn an
■  Erleichtert das Aufstehen
■  Wirkt Gelenkschmerzen 

entgegen
■  Macht jeden Tag Spaß
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Mürwiker Str. 28-30

24943 Flensburg

Verkauf   Instandsetzung   Wartung

- it GmbH
computer- und bürotechnik

Tel.: 0461 / 12007-50

mail: info@cbf-it.de

   Fax    Kopierer    Drucker    Server

Datensicherheit   Telekommunikation

www.cbf-it.de

Storage   Cluster   Hochverfügbarkeit

Das Leben ist wie eine Pusteblume.
Wenn die Zeit gekommen ist,

muss jeder alleine fliegen.

Inhaber und Bestatter: Nick Marquardsen
 

Mürwiker Straße 164 · 24944 Flensburg
E-Mail: info@bestattungen-marquardsen.de

www.bestattungen-marquardsen.de 
Telefon: 0461/40 68 59 59  

Feuerbestattungen · Seebestattungen · Erdbestattungen 
Bestattungsarten jeglicher Art · Bestattungsvorsorge

Hinterlegung von Treuhandkonten beim SBV und NOSPA

Vi taler dansk!

GUT 
GEPOLSTERT
MIT GUTEN 

ZINSEN

 www.sbv-flensburg.de

HIER IST IHR GELD MEHR WERT
ÜBERSICHT ÜBER DIE SPARPRODUKTE

Festzins Sparbuch:
Mindesteinlage 2.500 Euro

1 Jahr  1,80 % p.a.
2 Jahre 1,90 % p.a.
3 Jahre  2,00 % p.a.
4 Jahre  2,10 % p.a.
5 Jahre  2,10 % p.a.
6 Jahre  2,10 % p.a.
7 Jahre  2,10 % p.a.

Klassik Sparbuch: 0,50 % p.a.*

Junior Sparbuch: 
bis 2.500,00 Euro / 1,10 % p.a.* 
ab  2.500,01 Euro / 0,50 % p.a.* 

Wachstums Sparbuch:
Mindesteinlage 2.500 Euro

1. Jahr  1,80 % p.a.
2. Jahr  1,90 % p.a.
3. Jahr  2,00 % p.a.
4. Jahr  2,10 % p.a.

Stand: 23.10.2025
*variable Verzinsung
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5. Jahr  2,20 % p.a.
6. Jahr  2,30 % p.a.



24 Stunden-Notdienst

0461 - 170 18

Gruppe I;D

KLEMPTNEREI • ZENTRALHEIZUNGSANLAGEN • FERNHEIZUNG
SANITÄRE ANLAGEN • DACHREPARATUR • NOTDIENST

WIR MACHEN MEHR 
AUS IHREM BAD!

Schäferweg 2
24941 Flensburg
Telefon 0461 - 5 71 11
Mobil 0160 - 74 02 722
info@sanitaer-scheel.de

Gas- & Wasser-Installateurmeister

Kostenlose Beratung zur Badneugestaltung 
oder zum Umbau, auf Wunsch Übernahme 

der Elektro- und Fliesenarbeiten, 
alles aus einer Hand.

Wir sind flexibel und 

dynamisch, daher zeitsparend 

und preiswert!



Schulstraße 23 • 24966 Sörup • Kreis Schleswig-Flensburg
Telefon 04635 2942922 • Mobil 0173 2119990

www.soeruper-troedeltrupp.de • claus.foerster@hotmail.de

Hauhaltsauflösungen/Entrümpelungen/Umzüge
mit Wertanrechnung

• Häuser • Wohnungen • Dachböden
• Keller • Scheunen • gewerbliche Räume u.v.m.

Trödelmarkt
Bahnhofstraße 16 · 24966 Sörup

Mittwoch - Freitag
13.00 - 18.00 Uhr

Söruper Trödeltrupp

Wir räumen alles im Norden von Schleswig-Holstein z.B. in:
Flensburg, Husum, Schleswig, Kappeln und Umgebung



   November

Mitbring-Frühstück
Dienstag, 18. November, 10 Uhr, 
im SBV-Gemeinschaftshaus 360°. 
Jede(r) bringt etwas für ein Buffet 
mit. Für Brot, Brötchen und Butter ist 
gesorgt. Wenn alle satt sind, bleibt 
noch Zeit für Geschichten und Lieder. 
Anmeldung: sseemann@sbv-flens-
burg.de oder telefonisch unter 0461 
31560-191.

Bereit für den Advent
Dienstag, 25. November, 15 bis 17 Uhr. 
Adventskränze binden und weihnacht-
liche Gestecke basteln. Es gibt Kaffee 
und Gebäck. Kostenbeitrag: 5 Euro. 
Anmeldung: sseemann@sbv-flens-
burg.de oder telefonisch unter 0461 
31560-191.

Dezember

Online-Adventskalender
Am Montag, 1. Dezember, startet der 
Online-Adventskalender des SBV 
– mit 24 Fragen und 24 attraktiven 
Gewinnen unter sbv-flensburg.de.

Nikolausaktion
Samstag, 6. Dezember, zwischen 
14 und 17 Uhr, Abholen der Stiefel. 
Abgabe der Stiefel am SBV-Empfang 
vom 24.11. bis 4.12. Weitere Informa-
tionen siehe Seite 14.

Weihnachtsmärchen
Sonntag, 7. Dezember, 14 Uhr (Einlass: 
13.30 Uhr). In der Niederdeutschen 
Bühne wird das Stück „Die Biene 
Maja“ aufgeführt. Siehe Seite 14.

Lebendiger Adventskalender
Dienstag, 16. Dezember, 17 bis ca. 18 
Uhr, SBV-Gemeinschaftshaus 360°. 
Zeit für Besinnlichkeit und weih-
nachtliche Lieder. Kommen Sie gern 
einfach vorbei.

Dienstag, 16. Dezember, ab 18 Uhr, 
SBV-Nachbarschaftstreff KommRein. 
Singen, andächtig sein und einen Mo-
ment innehalten bei Würstchen und 
Punsch. Wir freuen uns auf Sie!

Winterpause
Vom 22. Dezember 2025 bis 2. Januar 
2026 macht das SBV-Gemeinschafts-
haus 360° Winterpause.

Januar

SBV-Spareinrichtung
Am Montag, 5. Januar 2026, bleibt 
die Spareinrichtung des SBV ge-
schlossen. Grund dafür sind Jahres-
abschlussarbeiten. Ab Donnerstag, 8. 
Januar 2026, sind wir zu den gewohn-
ten Öffnungszeiten gern wieder für 
Sie da.

Vision Board
Montag, 26.01.2026, 15 bis 17 Uhr im 
SBV-Gemeinschaftshaus 360°. Wir 
basteln uns Motivationsbilder zum 
Jahresstart. Kursleitung: Imke Voigt-
länder, Anmeldung: Sandra Seemann, 
0461 31560-191, sseemann@sbv-flens-
burg.de.

Februar

Kinderfasching
Samstag, 14. Februar 2026, von 14 bis 
17 Uhr, zusammen mit dem TSB in der 
SBV-Halle (Elbestraße). Das Motto 
lautet: „Monster & Prinzessin“.

Herausgeber:
Selbsthilfe-Bauverein eG Flensburg,  
Willi-Sander-Platz 1, 24943 Flensburg,  
Tel 0461 31560-0

Redaktion:
Thomas Jüngling

Redaktionelle Mitarbeit:
Matthias Weiß

Autoren und Autorinnen:
Lavin Abdulla, Hannah Frank,  
Thomas Jüngling, Imke Voigtländer

Herstellung und Druck:
Druckhaus Leupelt®, Handewitt,  
www.leupelt.de

Die SBV eG Flensburg ist Mitglied  
im Die Wohnungsbaugenossenschaften  
Schleswig-Holstein e.V.

Impressum
Der SBV-Bote ist das Magazin der Selbsthilfe-Bauverein eG Flensburg. Er erscheint dreimal  
jährlich in einer Auflage von 13.500 Exemplaren (6.500 Print und 7.000 digital).
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